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CONTROLE E REGISTROS ACADÊMICOS – COMUNICADO 205/2026 – 16 DE SETEMBRO 
NÚCLEO SOCIAL – ATIVIDADE SOCIOEDUCATIVA                                                                     
QUALIDADE DE VIDA E BEM-ESTAR: A MÚSICA COMO FERRAMENTA DE PROMOÇÃO DA 
SAÚDE (PARTE 2) – 19 DE SETEMBRO 
 
PREZADOS(AS) ALUNOS(AS) E FAMILIARES, 
 
O Núcleo Social da EMESP Tom Jobim convida você para a continuidade da atividade socioeducativa 
“Qualidade de Vida e Bem-Estar: a Música como Ferramenta de Promoção da Saúde”, que será realizada 
no dia 12/09. 
 
Dando sequência à experiência vivenciada em nossa primeira oficina, este encontro será um convite para 
explorar novas possibilidades de relação com a música, por meio de vivências que envolvem o corpo, a voz 
e instrumentos musicais. 
 
Será um espaço para experimentar, criar, escutar e compartilhar, valorizando as diferentes formas como 
cada pessoa se relaciona com a música. Também teremos momentos de conversa e troca para aprofundar 
as reflexões sobre as relações entre música, cuidado, saúde mental e bem-estar. 
 
Mais do que uma continuidade, será uma oportunidade de retomar experiências, construir novas 
percepções e seguir compartilhando juntos esse caminho de cuidado por meio da música. 
 
INFORMAÇÕES SOBRE A ATIVIDADE 
 

▪ DATA: 19/09/2026 - sábado    
▪ HORÁRIO: 12h30 às 14h30   
▪ LOCAL: EMESP Tom Jobim – Sala 203 (2° andar) 

 
Venha descobrir como a música pode ser uma importante ferramenta na promoção da saúde, da qualidade 
de vida e do bem-estar. Esperamos você! 
 

Caso tenha qualquer dúvida, por favor, entre em contato com o Departamento de Controle e Registros 
Acadêmicos para que possamos ajudá-lo (a) da melhor maneira possível. 
_______________________________________________________________________________________ 
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CONTATOS 

PORTAL DO(A) ALUNO(A) 

ALUNO@NET 

PÁGINA DO(A) ALUNO(A)  CALENDÁRIO 2026  

SITE - SANTA MARCELINA 

CULTURA  

SITE - EMESP TOM JOBIM COMUNICADOS 2026 

https://wae.santamarcelinacultura.org.br/waeweb/servlet/hwalgn?2
https://wae.santamarcelinacultura.org.br/waeweb/servlet/hwalgn?2
https://emesp.org.br/alunos/calendario-academico-alunos/
https://emesp.org.br/wp-content/uploads/sites/2/2026/01/Calendario-EMESP-2026_Quadri.pdf
https://www.santamarcelinacultura.org.br/
https://www.santamarcelinacultura.org.br/
https://emesp.org.br/
https://emesp.org.br/comunicados-2026/
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Contatos do Núcleo Social da EMESP Tom Jobim 
(11) 3585-9878 - Sala do Núcleo Social 
(11) 96570-3832 - Barbara Gomes 
(11) 96574-6643 – Marusa Fernandes 
De segunda à sexta-feira, das 10h00 às 18h00 e sábados letivos das 08h30 às 14h30 
social@emesp.org.br 
 
Contatos Secretaria Acadêmica EMESP Tom Jobim 
(11) 3221-0750 / (11) 3585-9889 
secretaria.aluno@emesp.org.br 
 
DATA DO ENVIO: 16/09/2026 
Atenciosamente, 
Equipe Pedagógica da EMESP Tom Jobim 
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